(OSs NOSSOS

SERVICOS

Trotamentos de

ROSLO

# Mini facial

# | impezd de pele

# Peeling quimico

# Microagulhamento
~ Radiofrequéncio

~ HIFU (varias zonas)

Beleza, bem-estar e cuidado num so lugar



(OSs NOSSOS

SERVICOS

Trotamentos

Corporais

@ Drenagem linfdtica
#/ Endodrenaslim

# 1rat EVO

# Esfoliacdo corporal

# Pressoterapia

Beleza, bem-estar e cuidado num so lugar
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(OSs NOSSOS

SERVICOS

Qutras Especialidades

hU L& G

bem-estar
Completo

Nutricdo

Massagens
(reloxamento, modeladora, contraturas)

Depilacdo a laser
Pedicure

Laser para MICOSES

Beleza, bem-estar e cuidado num so lugar
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ONDE
ESTAMOS

Travessa Pargue da Cidade, n° 42
4820-139 Fafe

CONTACIO

Q667292



(OSs NOSSOS

SERVICOS
PES
# Pedicure desde 1/,50€

Remove calosidades, renova, hidrata,
aliviad e embeleza a unha

# Laser micose desde 10€

Ajuda a eliminar os fungos das unhas

#~ Drenagem por ionizacdo [Beiicesse®

Tratamento especialmente desenvolvido para
desintoxicar o organismo, ajudando O corpo
eliminar toxinas.

EPILACAO

~ A cera desde 35,50¢€

~ A linho desde 6,50€

LLASER

# Depilacdo Mulher e Homem desde 5€

Age diretamente no foliculo piloso,
enfraguecendo o pelo garantindo uma pele
mais lisa e livre de pelos encravados durante
Mmuito mais tempo.
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(OSs NOSSOS

SERVICOS

ESFOLIACAO

o

De corpo desde 18,50¢€

Remove celulas mortas, estimula a renovacdo
celular, melhora a circulacdo linfatica e
VENOSA, prepara a pele para uma melhor
absorcdo dos produtos potencializando os
resultados dos tratamentos nomeadamente
da laser, epilagcdo com cera e tratamentos
esteticos e uniformiza o tom de pele.

ROSTO

o

o

Lifting de pestanas 206

Evidencia as pestanas naturais, dando-lhe
curvatura, volume e cor.

HilGiEersiEe Gl o<

Hidrata e realca uma pele saudavel e luminosa.
Tolerada mais frequentemente para promover a
eficacia da sua rotina didria.

Limpeza de pele Desde 40€

Remove impurezas, oleosidade, celulas mortas,
extracdo de grdos de milium (pontos de
gordura) e comedodes (pontos hegros) com a
acdo de vapor e peeling ultrassonico.

I
EVe .
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SERVICOS

TRATAMENTOS ROSTO E CORPO

# Peeling quimico desde 50€

Utiliza acidos para tratar em profundidade
manchas, acne, pequenas rugas e cicatrizes
sem descamacdo.

#~ Microagulhamento desde 40€

Faz uma abertura de canais ate as camadas
mais profundas da pele para que o principio
ativo |a penetre acabando por estimular o
colagenio e elastina.

#~ Radiofrequéncia desde 40¢€

Utiliza ondas electromagnéticas para aquecer
a pele de forma controlada, estimulando
assim a producdo de colagenio e elasting,
promovendo o rejuvenescimento e firmeza da
pele.

~ Hifu desde /5¢

Tratamento ndo invasivo gque utiliza ultrassom
de alta intensidade para atingir camadas
profundas da pele, estimulando assim a
producdo de coldgenio. Redefine o contorno
facial e corporal, sem cortes nem cirurgia.



(OSs NOSSOS

SERVICOS
CORPO

# EndoDrenaSlim desde 50€

Tratamento com endosferas que estimula @
circulacdo sanguinea e linfatica, promovendo
uma modelacdo de silhueta, combate @
celulite e melhora a textura da pele.

# Evo desde 49,99€

Combate a gordura localizada, celulite e
flacidez, fazendo succdo, torcdo e
radiofrequéncia simultaneamente.

# Pressoterapia 15€

Estimula a circulacdo linfatica e venosa, ajuda
Nna retencdo de liquidos e pernas cansadas. O
resultado € leveza e bem-estar.

Importante: temos também packs disponiveis de Evo,
pressoterapia, microagulhamento, EndoDrenaSIlim,
radiofrequéncia.

Pode também agendar uma avaliacdo gratuita e sem
qualguer compromisso - a hossa equipa ird aconselhar
o melhor tratamento e pack para si.
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SERVICOS
MASSAGENS

~ Massagem modeladoro desde 27,50€

Atua na regido abdominal, ajudando a melhorar
o funcionamento intestinal, define contornos,
estimula a circulacdo agjudando na retencdo de
liguidos e melhora o aspeto da pele.

# Massagem relaxamento desde 18€

Reduz stress fisico e mental, promovendo
uma sensacdo de bem-estar geral, melhora a
qualidade do sono e ansiedade.

~ Massagem Contraturas 20€

Indicada para aliviar dores musculares, tratar
contraturas e corrigir tensdes causadas por
Mas posturas do dia a dia ou por problemas
de saude.

# Reflexologio 15€

Estimula pontos reflexos nos pes para
restaurar o equilibrio do corpo e promover
saude e relaxamento.

# Drenagem linfatica manual 30¢€

Estimula o sistema linfatico, ajudando o corpo @
eliminar o excesso de liquidos e toxinas. Indicado
para pPos operatorio, inchaco, gravidez e ma
GleUIeIcao.
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SERVICOS

ACOMPANHAMENTO
NUTRICIONAL

O gue estd incluido:

« Avaliacdo completa do seu estado nutricional e historico de
saude

Plano alimentar totalmente personalizado

Receitas praticas e saborosas enviadas diretamente pelo
WhatsApp

Lista de compras adaptada ao seu supermercado favorito
Acompanhamento e gjustes conforme a sua evolucdo

EE@EisEhe 40
Consultas Seguintes: 30€
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